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2 horas

 DIFICULTAD
Media

» TIPO CAMINO
Pista y senda

» PAISAJE/VEGETACION
Pinar y vistas panoramicas.

« SOMBRA
Abundante

« AUTORIZACION ESPECIAL
No es necesaria

+ RECOMENDACIONES

Llevar agua potable y vestimenta y calzado
adecuados. Proteccion solar en el verano.

* PROVINCIA | MUNICIPIOS

+ HOJAS DEL MTN 1:50.000

+ COORDENADAS INICIO [ FINAL

COMO LLEGAR
Desde Villanueva del Arzobispo, tomamos la
A-1305 hasta el desvio del Charco de la Pringue

por el que tomaremos la carretera Transversal
de las Villas (JV-7055), la ruta comienza en el
kilometro 44 de esta carretera.

APARCAMIENTOS

Junto al inicio del senderos hay espacios para
estacionar.

aJ

TRANSPORTE PUBLICO

Las principales empresas concesionarias de las
lineas regulares de autobuses en la zona son
Alsina Graells (tel. 953 75 21 57), y Autocares
Carcesa (tel. 953 72 11 42).
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OTROS SENDEROS

El parque natural ofrece otros recorridos. Entre
T los mas proximos estan La Albarda y Fuente de
los Cerezos-Ermita de la Hoz.

PERFIL DEL RECORRIDO

gt m)
WP ©e ® j
- Hx—/u,-ar______.—ﬂf-""

"

« DESNIVEL MAXIMO

« COTA MAXIMA

« COTA MINIMA

EL PINO NEGRAL

Se trata de un arbol de tronco recto, algo tortuoso
y gue puede alcanzar los treinta metros de altura.
Las aciculas son mas gruesas, rigidas y punzantes
gue las de los otros dos pinos que nos encontramos
en el parque, el pino laricio (Pinus nigra) y el pino
carrasco (Pinus halepensis), alcanzando incluso los
veinte centimetros de longitud. La corteza es pardo
oscura y rojiza interiormente, Las pinas son gran-
des, de quince a veinticinco centimetros, con forma
de cono alargado y con las apofisis de las escamas
apiramidadas.

Ha sido utilizado por los moradores del parque, a lo
largo de la historia come combustible, para carpin-
teria, construccion, etc. El pino negral o resinero, ha
sido muy utilizado a mediados de la centuria pasada
para obtener tea con la que se extraia alguitran
vegetal.
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Es una especie que suele ser relativamente abun-
dante en los pisos mesomediterraneo y supramedi-
terraneo inferior, especialmente en suelos dolomi-
ticos.Como curiosidad mencionar que también se
le conoce como pino maritimo, ya que de la Sierra
de Segura, salieron los pinos negrales utilizados
para construir los mastiles de la armada invencible.
La consideracion de estas tierras como Provincia
Maritima la convirtié en principal proveedora de los
astilleros andaluces y cartageneros, lo que ocasiono
numeroos conflictos con los habitantes serranos,
opuestos a la saca de madera. La existencia de
jorros, arrastraderos de madera, es el testimonio de
esta explotacion mantenida durante siglos.
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Carrales de Abajo

Recorreremos un sendero que aln no sien-
do excesivamente largo, el desnivel de algo
mas de 600 metros hace que aumente su
dureza. Iniciaremos nuestros pasos cerca
de la Casa Forestal de Carrales, situada a
1.120 metros de altitud, para ascender por
un jorro hasta la fuente de Carralillos, de
la que brota el agua durante todo el ano.
A partir de aqui la senda se hara menos
patente hasta alcanzar el paraje denomi-
nado La Cruz del Espino desde donde pro-
seguiremos nuestra subida hasta alcanzar
la cumbre, disfrutando de amplias panora-
micas de la Sierra de Las Villas.

Casa Forestal Carrales

Comenzamos a ca-
minar en las inme-
diaciones de la Casa
Forestal de Carrales
(ver [1] en el mapa),
una antigua construc-
cion en desuso, pero en

relativo buen estado de conservacion. Tras
el cartel de inicio de la ruta surge un jorro

a modo de senda, que asciende moderada-
mente en sus inicios, siendo mas pronunciada
la pendiente conforme avanzamos bajo la
sombre de los pinos negrales (Pinus pinaster).

En las proximidades de la ruta, aunque no a
pie del camino, se alza el antiguo Cortijo de
los Carralillos, rodeado de pequenas explana-
das antes cultivadas y hoy colonizadas coloni-
zadas por vegetacion natural. Proseguiremos
nuestro camino ascendiendo hasta un enorme
nogal (Juglans regia) [2], que sin duda pro-
veia de nueces a los moradores de Carralillos
para pasar los arduos meses invernales. Sus
extensas ramas nos proporcionan una excep-
cional sombra que agradeceremos tras esta
primera parte del recorrido.

Fuente de los
Carralillos

El ascenso continlia
incesante, con el
camino salpicado en
los meses otofales de
las llamativas flores de
una bonita liliacea, la qui-

tameriendas (Merendera montana). Llegare-
mos a una fuente, la denominada Fuente de
los Carralillos [ 3], de la que brota durante
todo el afo un caino de agua. Encontraremos
una canalizacion que lleva el agua hasta un
aprisco, para que el ganado tenga un aporte
continuo del liquido elemento.

En esta fuente podremos refrescarnos
rodeados de una espesa vegetacién donde
destacan plantas como el rosal silvestre (Rosa
canina) o el majuelo (Crataegus monogyna).
Ademas encontraremos senales de la intensa
actividad en la zona
del jabali (Sus scro-
fa), que aprovecha
los charcos creados
en las inmediacio-
nes de la fuente
para banarse y
desparasitarse. Con
suerte podremos
contemplar alguna
hembra acompana-
da de sus insepara-
bles jabatos.

Caballo Torraso

Continuamos ascen-
diendo por un jorro
que posteriormente
se convertira en una
senda muy difusa,
casi imperceptible,
ya que transcurre por
un espeso pinar de pino negral y el suelo

se encuentra casi por completo cubierto de
aciculas. Esta senda ascendera ininterrumpi-
damente por un terreno abrupto, en el que
debemos extremar las precauciones ya que
existe cierto riesgo de caida. El final de esta
senda coincide con la Cruz del Espino, una
pequena llanura pedregosa que se encuen-
tra atravesada por un carril que deberemos
seguir a nuestra derecha [4].
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Cerca de este punto encontramos otra senda
que parte en direccion a la caseta de vigilan-
cia de incendios que se encuentra en la cima
de Caballo Torraso, punto final de nuestra
ruta. Tomamos esta senda, también muy
pendiente, realizando varios zigzag hasta
llegar al punto mas alto de nuestra ruta [5],
a 1.726 metros, desde donde nos sorprende-
ran unas maravillosas vistas de 360 grados,
contemplando desde este punto la inmensi-
dad del incendio de las Villas que ocurri6 en
el ano 2005, asi como gran parte del parque
natural y la campina olivarera jiennense.
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